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Цели и задачи:
1.Организовать досуг в ГПД

2.Развивать активность уч-ся в проведении внеклассных мероприятий.

3.Учить детей общению через игру.

4.Развивать смекалку, ловкость, наблюдательность.

5. Воспитывать в детях чувство такта.

· « Съешь меня!»
В игре принимают участие пары.

Девушки должны с завязанными руками почистить какой-нибудь фрукт,

например, апельсин, и накормить им своего партнера, у которого тоже завязаны руки.

Выигрывает пара, раньше остальных справившаяся с задачей.

· « Вставь карандаш в бутылку.»
Для проведения конкурса надо приготовить любую пустую бутылку, пояс, на котором можно закрепить конструкцию, веревку, к которой будет крепиться грузик. В роли груза чаще всего выступает карандаш, но можно использовать палочку, шариковую ручку.

К одному концу веревки крепится карандаш, а другой конец привязывается к середине пояса, который закрепляется на талии игроков. Очень важно, чтобы веревка и карандаш были сзади, на уровне коленей. На пол перед игроком ставят открытую бутылку, и он должен вставить грузик в бутылку, не помогая себе руками. Очень весело этот конкурс проходит под какую-нибудь музыку. Участнику дается несколько попыток.
· «  Хрустальная туфелька»
Один из участников залезает под стол, где он должен снять с кого-нибудь, так называемую, «хрустальную» туфельку, или ботинок. После этого он вылезает и показывает «добычу» остальным участникам. Они пытаются угадать кому принадлежит туфелька. Если угадывают правильно - проигравший хозяин туфельки расплачивается и выполняет желание(желания написаны на листочках бумажной ромашки еще до начала игры; проигравший вытягивает билетик с желанием, текст которого соответственно не виден). Следующим водящим становится «ограбленный». Игру можно повторить 4-5 раз.

· «  Грамотеи»
Это командная игра.

Ведущим выбирается какая-то фраза, содержащая несколько слов, в которых легко сделать ошибки (можно использовать текст пословиц).

Число игроков в каждой команде должно быть равным числу слов в выбранной фразе.

На стартовой линии каждой из команд выдается по маркеру, а на линии финиша вывешивается несколько больших листов бумаги, зависит от количества команд. Игроки бегут к листу, пишут на нем одно слово из заданной фразы, бегут обратно и передают эстафету следующему игроку.

Выигравшей считается та команда, которая напишет всю фразу первой и без ошибок.

Пословицы:

1.Шла Саша по шоссе и сосала сушку.

2.На дворе трава, на траве дрова.

· « Пуговицы»
В конкурсе может участвовать любое количество человек.

На полу или на земле проводится мелом прямая линия, и все участники встают у этой черты. Им выдают пуговицы, каждому по одной.
 Цель игры: наклонившись, положить пуговицу на землю дальше от себя, чем это сделают другие игроки. При этом главное не упасть. Нельзя переступать через черту, использовать какие-нибудь вспомогательные предметы, например, палки, и приседать.

Кому удастся «обогнать» других, становится победителем.

· « Гонки на лыжах»
В конкурсе участвуют все желающие; предварительно их делят по двое.

На полу отмечаются линия старта и линия финиша, а первой паре участников выдаются по две газеты, которые будут изображать лыжи. Участники по сигналу должны преодолеть «трассу» на этих газетных лыжах.

Побеждает тот, кто придет к финишу первым, не потеряв при этом лыж.

· « Три фразы»
Ведущий предлагает всем повторить три небольшие фразы, которые он будет произносить. При этом чтобы подогреть интерес участников, он говорит, что сделать это мало кому удастся.

Задача играющих состоит в том, чтобы слушать ведущего как можно внимательнее и повторять  каждую фразу. Итак, первая фраза ведущего такова: «Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались». 

После этого он произносит любую другую фразу, которую участники снова повторяют. 

Тогда ведущий кричит: «А вот и неправильно!» Все изумленно восклицают: «Почему?!», ведь фраза была повторена дословно. Мало кому сразу придет в голову, что «А вот и неправильно!» и есть третья фраза.

 Веселый хохот обеспечен.

· « Съешь пирожок»
Вызываются несколько добровольцев. Они садятся на стулья в центре комнаты,

 им выдается по пирожку (желательно, чтобы пирожок был большого размера). Пирожок поедается на время.

· «Дышите глубже»
 Каждому участнику конкурса раздается по кусочку ваты. По команде "Лети-лети, лепесток" все участники одновременно подбрасывают кусочки ваты и начинают на них дуть изо всех сил, стараясь не дать им опуститься на землю. Побеждает игрок, у которого получится дольше всех продержать свой "лепесток" в воздухе.

· «Укуси его ...»
 В этот конкурс, если я не ошибаюсь, играют даже на свадьбах в Китае. Суть в следующем: яблоко подвязывают на нитку, после чего игроки (обычно 2), держа руки за спиной, должны его съесть.

· «Веревочка»
 Ставится два стула спинками друг к другу. Под стульями лежит веревочка. Игроки, сидящие на стульях,  должны по команде ведущего как можно быстрее схватит конец веревки и дернет его к себе. Кто первый успел - тот и выиграл конкурс.

· «Смотай шнур»
 На середине шнура или толстой нитки завязывается узелок, а на концах привязываются карандаши. По команде ведущего начать конкурс, игроки должны как можно быстрее намотать свою часть шнура на карандаш. Кто быстрее это сделает - тот и победил.

· «Кто это?»
 Возьмите каждый по листку бумаги и нарисуйте сверху голову - человека, животного, птицы. Загните лист так, чтобы нарисованного не было видно, только кончик шеи. И передайте рисунок соседу. У каждого участника игры оказался новый лист с изображением, которого он не видел. Все рисуют верхнюю часть туловища, снова "прячут" рисунок и передают соседу, чтоб на новом полученном листке дорисовать конечности. А теперь разверните все рисунки и посмотрите, какие на них изображены существа.

· «Узнай меня»
 Несколько человек садится в ряд. Ведущий конкурса должен с завязанными глазами на ощупь узнать в сидящих загаданного человека. Причем отгадывать можно по разным частям тела, например, по руке, по ножкам :)) можно по волосам и пр.

· «Одень друг друга»
 Это командный конкурс. Участники разбиваются по парам. Каждая пара выбирает себе заранее приготовленный пакет, в котором лежит набор одежды ( нужно, чтобы количество и сложность предметов была одинаковой). Всем участникам игры завязываются глаза. По команде один из пары должен на ощупь одеть на другого одежду из доставшегося ему 

пакета за одну минуту. Побеждает пара, которая быстрее и правильней других "оденется". Весело, когда в паре двое мужчин и им достается пакет с чисто женской одеждой!
· «Полез на елку за укропом , а его арбузами завалило...»
 Всем участникам выдаются чистые листы бумаги, где они будут писать свои "шедевры", и ручки. Участники пишут имена своих героев, загибают листок так, чтобы написанного не было видно. А затем передают листок соседу.

 Далее пишут ответы на вопросы типа "куда пошел герой, что с ним случилось и пр." Вопросов можно придумать множество , лишь бы бумаги хватило. После каждого написанного ответа листок загибается и передается соседу. Должно получится нечто 

вроде "полезла красная шапочка на елку за уропом, а ее арбузами завалило. " 

· «Петушиные бои»
 На полу чертим мелом круг. В центре этого круга двое играющих. Они стоят на одной ноге (вторая нога поджата), руки заложены за спину. По сигналу они толкают друг друга правым плечом, стараясь вытолкнуть соперника за круг. Кому это удается сделать – тот победил.
· « Прищепки»

Участвует любое количество детей. Водящий просит отвернуться всех участников и посчитать до 30, а в это время цепляет прищепки к предметам домашнего обихода – к люстре, картинам, занавескам, мягким игрушкам, посуде (всего 20-30 штук). Тот, кому удалось собрать больше всех прищепок, получает приз и становится водящим.


· «Перетягивание каната»

Соревнуются две команды, каждая тянет канат в свою сторону, стараясь одолеть соперников. Кто сумел перетянуть канат – тот и победитель.

· «Найди пару»
Количество участников определяется количеством подготовленных открыток, которые заранее разрезаны пополам. Каждый участник получает по одной части(участники подходят за открытками по одному, чтобы никто не подсмотрел у кого какая открытка). Звучит музыка, участники должны как можно быстрее найти свою пару, т.е. того у кого окажется вторая часть открытки.

· «Бег в мешках»

Участвуют двое. Кто быстрее в мешке допрыгает до финиша.

· «Бег парами»
В конкурсе участвуют две пары. В каждой паре связаны левая и правая нога. Побеждает пара, которая в таком положении быстрее доберется до финиша.

